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Dagordning 

Sportdansklubben Laxbuggarnas årsmöte  

8 mars 2025 

 
· 1. Årsmötets öppnande. 

· 2. Fastställande av röstlängd för mötet. 

· 3. Val av mötesfunktionärer. 

a) Mötets ordförande. 

b) Mötets sekreterare. 

· 4. Val av protokolljusterare samt rösträknare för mötet. 

· 5. Fråga om årsmötets behöriga utlysande. 

· 6.  Fastställande av föredragningslista. 

· 7.  Styrelsens verksamhetsberättelse för 2024. 

· 8. Styrelsens förvaltningsberättelse, (balans och resultaträkning) för 2024. 

· 9. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning för 2024. 

· 10. Fråga om styrelsens ansvarsfrihet för 2024. 

· 11. Fastställande av styrelsens verksamhetsplan och budget för 2025. 

· 12. Behandling av inkomna motioner. 

· 13. Fastställande av medlemsavgiften för 2026 

· 14. Val av styrelse för 2025 

a) Ordförande för 1 år. 

b) Ordinarie ledamöter för 2 år, 2 st. 

c) Suppleanter för 1 år, 3 st. 

d) Val av 1st revisorer, samt 2st suppleant för 1 år. 

e) Val av 3-5 stycken ledamöter i valberedningen, varav 1 skall utses till 
ordförande. 

f) Val av ordförande till Ungdomssektionen. 

· 15. Mötets avslutande. 
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Verksamhetsberättelse för verksamhetsåret 2024 

Året 2024 - En tillbakablick 
 

2024 bjöd även det året på nya dansstilar i vår förening och bland annat gjorde Hip 
Hop och West Coast Swing entré i vårt kursutbud. Nya dansstilar ger ny inspiration 
och intresset för några av dansstilarna har blivit stort under året. Vid årets slut hade 
vi ännu en gång passerat den fantastiska gränsen på 700 medlemmar vilket visar att 
det finns ett högt intresse för vår förening och vår verksamhet, vilket är glädjande. 
 
Vårt klubbmästerskap kunde, efter lite omplanering, genomföras i Hallägrahallen 
under första helgen i maj. Det var som vanligt en stor dansfest med många dansare 
som ställde upp och visade upp sina dansgrenar eller tävlade mot klubbkompisarna. 
 
Årets D-HLR kurs genomfördes under augusti månad och tränarkåren deltog med 
stort engagemang och intresse. Föreningen har sedan 2018 årligen (förutom 
pandemiåret 2020) genomfört utbildning i D-HLR/Första hjälpen för tränare och 
styrelse. Denåterkommande utbildningen har gjort att tränarkåren idag håller en 
mycket hög kunskapsnivå, vilket är viktigt för den allmänna tryggheten i vår 
verksamhet. 
 
I det fortsatta arbetet med att utveckla föreningen genomfördes årets 
föreningsutvecklingshelg i Varberg med temat kommunikation. Deltagare under 
helgen var styrelse samt speciellt inbjudna medlemmar som visat stort engagemang 
under året. Helgen gav många nya uppslag och idéer på hur föreningen kan bli bättre 
på kommunikation framöver. 
 
Första helgen i december kom den äntligen, julshowen och allt vad det innebär med 
det. Årets show sålde nästintill helt slut på alla biljetter och dansarna bjöd på en helt 
fantastisk show för alla i publiken. Glädjande var att många nya personer valde att 
bidra som funktionärer för första gången vid årets julshow. Ett engagemang som 
föreningen värdesätter och vill förvalta inför kommande evenemang.  
 
Ett stort tack till alla för ett fantastiskt 2024. 
 
Halmstad februari 2025-02-06 
Laxbuggarnas styrelse 
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Styrelsen 2024 
 
Ordförande:   Tobias Hofvander   
Ledamöter:   Jenny Landström Sekreterare   
  Julia Månsson Kassör 
  Johanna Weber Vice ordförande 
  Gustav Andersson 
   
Suppleanter   Kajsa Risberg 

Katharina Nilsson 
Sebastian Brisjö     

      
Styrelsen har haft 12 protokollförda möten under 2024 samt ett årsmöte med följande 
konstituerade möte.  
 
 

Revisorer 2024 
 
Ledamöter:  Martina Svensson 
Suppleant:   David Ekroth,  Björn Lundqvist 
 

Ungdomskommittén 2024 
 
Ordförande:  Hanna Bondeson Månsson 
 
 

Valberedningen 2024 
 
Ordförande:  Linné Thorbjörnsson 
Ledamöter:   Lovisa Andersson, Anette Håkansson          
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Laxbuggarna har under 2024 haft 656 medlemmar. 
 
Medlemsantalet har minskas något under året, men är fortfarande stabilt. 
 

 
 
 

 
 
 
 
Lokalansvarig 2024 
Ansvarig: Gustav Andersson 

 
Efter att styrelsen tillsatt Gustav som ansvarig för klubblokalen har små och stora 
saker uppdaterats, reparerats och köpts in. Nedan är de större justeringarna som är 
gjorda. 
 

➢ Satt upp gardiner framför speglar i salarna Stolthet (f.d. röd lokal) och Glädje 
(f.d. vit lokal). 

➢ Har bytt till ny belysning i alla salar och korridor 
➢ Uppdaterade paddor till musikanläggningarna i de tre stora salarna. 
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Tävlingsåret 2024 
 
Laxbuggarna har under 2024 haft 58 licensierade dansare, i åldersklasser från 
Ungdom upp till Grand Senior. Trots att antalet licensierade dansare minskat har 
antalet tävlande par/trio ökat. 

Laxbuggarna har varit representerade på 9 olika tävlingar och 1 lagtävling, 3 
mästerskap, DM NM och SM samt en World cup.  

Dansarna har tävlat i följande grenar Bugg, Dubbelbugg, Rock´n roll, Boogie Woogie 
och Formation.  

Alla par/trio/formationer har visat fina framgångar i kvalrundor, semifinaler och finaler. 
Detta har också lett till ett antal pallplatser. I lagtävlingen i Ulricehamn tog både 
Junior- och Seniorlaget hem första platsen. 

Efter några år av idogt arbete var det äntligen dags för Formationslaget, Leading 
Ladies (Elin Johansson, Kajsa Risberg, Emelie Engqvist, Jennifer Johansson, Selma 
Cederlund, Tindra Eriksson Landström, Nellie Westbeck), att sätta Laxbuggarna på 
europakartan. I juni åkte de till Polen för att delta på World cup tävling i, Small ladies 
formation Rock´n´roll. 

 

På NM i Kumla deltog 1 par i bugg. 

Vuxen:   Lukas Tilmaz – Elin Johansson 

 

På SM i Skövde deltog i år 8 par i bugg. 

Junior:  Sebastian Brisjö – Kajsa Risberg 

  Lukas Tilmaz – Elin Johansson 

Vuxen:  Freddy Sandberg (BLÅA) – Hanna Nylander 

  Jesper Josefsson – Emelie Engqvist 

Senior:  Pontus Johqvist – Caroline Bengtsson 

  Fredrik Fridh – Katja Fridh 

  Anders Mattsson – Mimmi Larsson Markebo 

Juha Rasku – Malin Rasku 
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På DM 2024 i Malmö, som genomfördes 1/2–2025, deltog nedanstående par/trior. 
Laxbuggarna försvarade samtliga pokaler, förutom i Grand seniorklassen. 
Juniorklassen genomfördes ej. 

 

Vuxen:   Freddy Sandberg (BLÅA) - Hanna Nylander Strömberg 

  William Persson (BLÅA) – Cornelia Jönsson 

  Jesper Josefsson – Emelie Engqvist 

  Sebastian Brisjö – Kajsa Risberg 

Senior:   Fredrik Fridh - Katja Fridh 

  Pontus Johqvist – Caroline Bengtsson 

  Linus Derehed – Johanna Weber 

  Anton Larsson – Mimmi Larsson Markebo 

  Juha Rasku – Malin Rasku 

Rock´n Roll:  Mattias Plichta – Alexandra Baranava 

  Sebastian Brisjö – Elin Johansson 

Dubbelbugg:  Linus Derehed – Emelie Engqvist – Kajsa Risberg 

 

Laxbuggarnas tävlingsverksamhet fortsätter att utökas och breddas med nya 
par/trios/formationer i olika grenar och dansstilar. Vi blickar framåt mot ett spännande 
tävlingsår 2025. 

 

 
Ungdomskommittén 2024 
 

Under 2024 har följande ingått i Laxbuggarnas ungdomssektion: Anna Svensson, 
Sebastian Brisjö, Lovisa Andersson, Julia Månsson, Nellie Westbeck, Helmer 
Forslander, Hanna Bondeson Månsson, Elin Johansson, Tilde Eliasson, Cornelia 
Jönsson & Jennifer Johansson  
 
Aktivitet 2024:  
Ungdomssektionen hade 9 möten under året.  
Vi anordnade ett disco för barn från 4 år och ett läger för barn och ungdomar från 10 
år. På halloweendiscot deltog 20 barn i åldrarna 4- 8 år. På halloweenlägret deltog 
15 barn och ungdomar i åldrarna 10-13 år.  
Utöver discot och lägret anordnade ungdomssektionen även en filmkväll där vi 
visade två filmer. Filmen Rio för barn från 6 år och dit kom 12st och Teen beach 
movie för barn och ungdomar från 12 år och dit kom 4st 
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Kurskommittén 2024 
 
Under 2024 är det Katharina Nilsson och Jenny Larsson som har hållit ihop arbetet.  
Det är ett administrativt arbete som bl.a. där utbudet har utökats.  
 

 
 
 
 
 
 
Tränarkåren 2024 
 
Senaste åren har Laxbuggarna sökt efter personer som skulle kunna ta sig an 
uppdraget som tidigare kallats Tränaransvarig men utan att lyckas. Ett gediget arbete 
har genomförts för att bena ut vad som ingick i den gamla rollen ”Tränaransvarig”, 
hur rollen ska se ut framöver och vad som ska prioriteras.  
 
Tillsammans med föreningens tränarkår togs en prioriteringslista fram där stöd för 
tränare, utvecklingssamtal och någon att kontakta vid problem/konflikt stod högst 
upp. Under 2024 införde därför Laxbuggarna en ny funktion som kallas Tränarstöd 
där fokus ska ligga på just dessa tre saker. Tränarstöd är inte detsamma som det vi 
tidigare kallat Tränaransvarig.  
 
Under 2025 kommer de som fått uppdraget som Tränarstöd påbörja arbetet på riktigt 
med fokus på att lära känna tränarna. 

 
Tränargruppen har själva haft 2st tränarmöten under året. Dessa möten är 
protokollförda. Tränargruppen har var väldigt engagerade i både Våravslutningen 
med KM och Julshowen vilket är två otroligt uppskattade arrangemang.  
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Tränarkåren har bestått av: 
 
Tränarstöd: Johanna Weber & Sara Tuovila Johansson 
 
Boogie Woogie: Emelie Genberger, Fredrik Fridh och Katja Fridh 
 
Bugg: Katharina Nilsson, Jesper Josefsson, Lilly Runnerström, Robin Ling, Hanna 
Malmin, Jenny Larsson, Tobias Hofvander, Karl-Åke Johansson, Malin Johansson, 
Calle Wendel, Anette Håkansson, Göran Johansson, Elina Lind, Hanna N. 
Strömberg, Lovisa Andersson, Sebastian Brisjö, Helmer Forslander, Hanna 
Bondeson Månsson och Stina Holm. 
 
Dans och Lek: Jennifer Johansson, Majken Göransson, Hanna Ginstmark, Elin 
Johansson, Tilde Eliasson, Helmer Forslander, Lukas Tilmaz, Nellie Westbeck, 
Emelie Hagelsjö, Stina Holm, 
 
Dubbelbugg: Calle Wendel, Lovisa Andersson, Jesper Josefsson och Elina Lind 
 
Hiphop: Arta Abazi 
 
Lindy Hop: Malin Bergstedt, Anders Bengtsson, Ann Rosin & Peter Rosin  
 
MTV Fusion: Arta Abazi 
 
Rock´n´Roll: Rebecca Lindeberg, Emilia Karlsson, Calle Wendel, Mattias Plichta 
och Alexandra Baranava. 
 
Showdans: Julia Månsson, Kajsa Risberg, Emelie Engqvist, Jenny Larsson, Selma 
Cederlund, Nellie Westbeck och Tindra E. Landström 
 
Showrock/Rock´n´roll Formation: Rebecca Lindeberg, Emilia Karlsson, Calle 
Wendel, Elin Johansson, Hanna Bondeson Månsson, Nellie Westbeck, Tindra E. 
Landström, Jennifer Johansson, Sebastian Brisjö och Selma Cederlund 
 
Streetdance: Olivia Durenius, Tilde Eliasson, Ellen Fredin Skoglund, Emelie 
Hagelsjö, Elin Kristén och Tindra E. Landström. 
 
West Coast Swing: Jan Pettersson Hallström, Sofie Jonsson 
 
Externa tränare: 
Alice Risberg Jazz, Commercial Dance & 

Contemporary/Modern 
David Widell & Sara Holmberg Bugg, Dubbelbugg & Boogie Woogie 
Anne Normann & Oscar Larsson Lindy Hop  
Emma Grundström Jonsson Rock´n´roll, Rock´n´roll Formation 
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Folkbildning & Utbildning 2024 
Ansvarig: Katharina Nilsson 
 
Föreningen fortsätter att satsa på utbildning för både aktivitets- och 
organisationsledare. 
 
Laxbuggarna har en nära samverkan med vår idrottskonsulent och jobbar med 
folkbildningens verksamhetsformer på våra mötesplatser och utbildningar. 
 
Lärgrupper, föreläsningar, kurser, processer och kulturarrangemang finns naturligt i 
vår förening och vi har under 2024 även erbjudit målgruppen funktionärer möjligheter 
att mötas. 
 
Ett specifikt arbete som har genomförts i samverkan med RF-SISU Halland är 
framtagningen av en ny Vision, Verksamhetsidé och Värdegrund. 

 
 
Projektstöd 2024 
 
Svenska Danssportförbundet 
Performing Arts steg 1   12 250kr 
Utveckling av Laxbuggarnas tränarstruktur 10 000kr 
 
RF-SISU Halland 
Idrottsforum 2024      4 800kr (betalades ut 2025) 
Stärka kommunikation för att skapa trygghet 11 741kr 
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Styrelsens förslag till verksamhetsplan för 2025 

 
Under en processkväll har styrelsen arbetat fram följande förslag till kommande 
verksamhetsplan.  
 

Fortsätta med: 
• Utveckla organisationen 

-Tillsätta fler personer till Kurskommittén. 

• Följa upp Vaccinera klubben-certifieringen.  

• Fortsätta utveckla befintlig klubblokal. 

• Erbjuda en kick off-helg för styrelse och tränarkår inför höstterminen. 

• Arrangera Våravslutning med Klubbmästerskap samt Julshow. 

• Fortsatt utveckla kommunikationsvägar mellan styrelse och medlemmarna. 

 
Börja med: 

• Göra Laxbuggarnas nya värdegrund känd hos alla medlemmar. 

• Kunskapshöjande aktiviteter i organisationen 
-Tävlingsadministratörer utbildade via Sv. Danssportförbundet. 
-Sponsorutbildning för blivande sponsorskommitté. 
 

• Tillsätta arbetsgrupp för att utvärdera möjligheten till att flytta till en större 
lokal.  
 

 

_____________________  _____________________ 
Tobias Hofvander                                                  Johanna Weber 
Ordförande                                                          Vice ordförande/Ledamot 
 
 
_____________________  _____________________ 
Jenny Landström   Julia Månsson 
Sekreterare/Ledamot                                            Kassör/Ledamot 
 
 
_____________________  _____________________ 
Gustav Andersson                                                 Kajsa Risberg 
Lokalansvarig/Ledamot                                         Suppleant  
 
_____________________  _____________________ 
Sebastian Brisjö   Katharina Nilsson                                                   
Suppleant    Suppleant     
  
 
  


